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DENOMINAZIONE DEL PROGETTO  
 
SPORTELLO D’ASCOLTO 
 

 
 
CODICE PROGETTO (a cura del DSGA)  ____________ 
 

Il progetto è rivolto a: 

 
   x Alunni              x     Docenti            Altri specificare: GENITORI 
 
N. Classi coinvolte   TUTTE 
 
N. Docenti  coinvolti ____R. ARMATI e D. BORSELLI 

 
 
 

AMBITO CULTURALE / DISCIPLINARE / DIPARTIMENTALE 
 
Prevenzione, sostegno e recupero del disagio 
 
 
 
 

 
RELAZIONE CON IL PTOF 2019/22 
Indicare sezione/i e sottosezione/i del PTOF a cui si riferisce il progetto  

 
Sezione 2: 

- Obiettivo 2: sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica 
attraverso la valorizzazione dell'educazione interculturale e alla pace, il rispetto delle 
differenze e il dialogo tra le culture, il sostegno dell'assunzione di responsabilità nonché 
della solidarietà e della cura dei beni comuni e della consapevolezza dei diritti e dei doveri; 

- Obiettivo 3 -sviluppo di comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto  
della legalità 

- Obiettivo 6- prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, 
Obiettivo 7- valorizzazione della scuola intesa come comunità attiva, aperta al territorio in 
grado di sviluppare e aumentare l'interazione con le famiglie e con la comunità locale, 
comprese le organizzazioni del terzo settore e le imprese 
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SEZIONE 1 -  OBIETTIVI E STRATEGIE 

1.1 Specificare i bisogni formativi che si intendono coprire indicando le modalità con cui sono stati rilevati 

 

Bisogni formativi 

 
- Promuovere il welfare studenti; 
- Prevenire fenomeni di disagio giovanile e dispersione scolastica 
- Sostenere le fragilità 

 

Modalità di rilevazione 

 
Griglie di osservazione e rilevazione 
 

 

1.2 Descrivere il progetto con sue finalità ed obiettivi (misurabili)  

 
- Attivare uno spazio di ascolto per accogliere le emozioni, ansie, paure degli alunni. 
- Avviare momenti di riflessione nella gestione delle relazioni con il sé e con gli altri 
- Stemperare i disagi giovanili 
- Migliorare il clima d’aula e la capacità di inclusione e ascolto del disagio; 
- Prevenire fenomeni di bullismo, cyber-bullismo e ogni comportamento di esclusione, 

isolamento, discriminazione; 
- Fare opera di prevenzione della devianza giovanile 

 
 
 
 

 

1.3 Indicare l’arco temporale nel quale il progetto si dovrebbe attuare 

 
 
Novembre 2019- Aprile 2020 
 

 

1.4 Descrivere le abilità, conoscenze, competenze che il progetto si propone di sviluppare 

 
Sviluppare abilità relazionali e socio-affettive;  
Migliorare lo stare bene con sé e con gli altri;(Life skills) 
Migliorare la propria autostima 
Gestire l’ansia legata alle difficoltà scolastiche 
 
 
 
 

1.5 Descrivere le strategie attuabili  
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Incontri con Psicoterapeuta, Dott .ssa Giovanna Massei 
 
 

1.6  Illustrare eventuali rapporti e relazioni che si terranno con altre istituzioni e con il territorio 

 
Consultori, ASUR, Assistenti sociali, Comune di Jesi (Assessorato Politiche giovanili, Assessorato 
Pari Opportunità) 
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SEZIONE 2 -  FASI DI REALIZZAZIONE / PIANIFICAZIONE  / VERIFICA 

 

2.1  Descrivere la modalità di svolgimento delle  attività progettuali (per gruppi, classi, etc.) e il planning 
previsto, con milestone e verifiche intermedie e finali 
 

 
Le sedute avranno luogo ogni Sabato, in un’aula riservata dell’Istituto e seguiranno un calendario 
programmato dalla Terapeuta, in base alle esigenze di sostegno degli alunni. 
 
Gli alunni vi si recheranno su base volontaria. 
La privacy dell’alunna/o verrà rigorosamente tutelata. 
Il Consiglio di classe potrà suggerire l’inserimento dell’alunno nel percorso di terapia. 
 
Docenti e genitori potranno richiedere di accedervi. 
Priorità verrà data agli alunni. 
 
Si effettueranno incontri intermedi con i referenti dell’attività, Prof Armati e Borselli, con i 
Coordinatori  di classe, genitori e se necessario con i referenti di plesso. 
 
 
 
 
 
 

 
2.2 Valutazione preventiva  
 
 

PUNTI DI FORZA DEL PROGETTO 
 
Autodeterminazione degli studenti; 
Richiesta di aiuto; 
Accoglimento delle fragilità 
Superamento degli stereotipi 
 
Inserimento di una figura di riferimento nuova e 
importante  per gli alunni in difficoltà 
 
Arricchimento dell’Offerta formativa su base 
regolare, per quasi tutto l’anno scolastico 
 
 
 
 

PUNTI CRITICI DEL PROGETTO 
Gestione della quantità di richieste 
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SEZIONE 3 - SCHEDA FINANZIARIA  
 

FORMATORI 

N. Nominativi docenti  interni per 

attività aggiuntive di insegnamento  

Ore Tot. Lordo dipend. 

(€ 35,00/ora) 

Tot. lordo stato 

(€ 46,45/ora) 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

SUB TOTALE    

 

N. Nominativi docenti  interni per 

attività funzionali al Progetto  

(tutoraggio, coordinamento, monitoraggio, etc) 

Ore Tot. Lordo dipend. 

(€ 17,50/ora) 

Tot. lordo stato 

(€ 23,23/0ra) 

1.  Armati e Borselli- NESSUN 

COMPENSO RICHIESTO 

   

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

SUB TOTALE   
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N. Nominativi esperti esterni  Ore Costo/ora (€) Costo totale  

(IVA compresa) 

1.  Dott.ssa Giovanna Massei 40 35 1400 

2.      

3.      

SUB TOTALE   

 

TOTALE LORDO FORMATORI (Somma degli ultimi 3 sub-totali lordi) 1400 

 
 

ATA 

N. Nominativi Assistenti Amministrativi 

ed Assistenti Tecnici 
Ore Tot. Lordo dipend. 

(€ 14,50/ora) 

Tot. lordo stato 

(€  19,24/ora) 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

SUB TOTALE   

 

 

N. Nominativi Collaboratori Scolastici Ore Tot. Lordo dipend. 

(€ 12,50/ora) 

Tot. lordo stato 

(€ 16,59/ora) 

1.      

2.      

3.      

SUB TOTALE   
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TOTALE LORDO ATA (Somma degli ultimi 2 sub totali lordi)  

 
ALTRE VOCI DI SPESA 

Natura della voce Costi in € per 

l’amministrazione  

Trasporti (indicare la tipologia)  

Materiali/attrezzature (indicare il dettaglio)   

Cancelleria  (indicare il dettaglio)  

Altro (specificare)  

TOTALE SPESE ACCESSORIE  

 
 

 

COSTO TOTALE PROGETTO (Somma dei costi di formatori, ATA e spese accessorie) 

 

1400 

 
 
 

FINANZIAMENTI RICEVUTI DA ESTERNI (da stornare al costo del progetto)    
Ente/Azienda finanziatore  

 

Cifra in € ricevuta  
 

 
 

 
RESPONSABILE PROGETTO   
Rita Armati e Donatella Borselli 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


